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Projekt: Logoentwicklung, Geschaftsausstattung und Flyer _Kunde: Ute Purkpong, Heilpraktikerin

UTE PURKPONG

Heilpraktikerin

LADEN SIE IHREN KORPER EIN,
SEINE SELBSTHEILUNGSKRAFTE
ZU ENTFALTEN.

Blockaden, Unfalle, Verletzungen an einzelnen Stellen des
Korpers konnen andere Korperteile in Mitleidenschaft ziehen,
da alles durch Muskeln, Nervenbahnen und Bindegewebe
miteinander verbunden ist.

Linderung oder gar Auflosung von Traumata und Blockaden
Kann eine Behandiung des Craniosacralen Systems bringen.
Auch seelische Belastungen hinterlassen ihre Spuren in der
Verbindung zwischen Schadelknochen (Cranium) und Kreuz-
bein (Sacrum). Der Fluss und das Pulsieren der Hirn- und

Beider Craniosacral Therapie erspire ich an Kopf, Wirbelsaule,
Kreuzbein und Faszien die Qualitat von Spannungen und
Veranderungen in Bindegewebe, Muskeln, Verdauungstrakt
und Nervenknoten. Sie spiegeln die Storungen des Flusses
‘wider - Beschwerden konnen dann die Folge sein. Sanfter Druck
und achtsame Beriihrungen ohne feste ,Zielvorgaben* fir den
Korper bewirken freie Bahnen, korrigieren Fehistellungen und
verhelfen dem Craniosacralen System, wieder in die richtige
Bahn zu kommen. Schmerzen lassen nach, Schonhaltungen
1osen sich auf, der Korper reguliert sich selbst.

BESCHWERDEBILDER
Die Craniosacrale Therapie wird zum Beispiel
angewendet be:
Kopfschmerzen
Beschwerden im Kopfbereich (Tinnitus, Neben-
hohlenbeschwerden, Kiefergelenksyndrom
Rckenbeschwerden, HWS-Syndrom, Nacken-
und Schulterverspannung
Schleudertrauma.
Organerkrankungen, Verdauungsstorungen
Storungen des Hormon- und Nervensystems
Depressiven Zustanden
Schlafstorungen, Nervositat, Stress
Geburtstrauma,
Schmerztherapie bei Arthrose, Rheuma, Gelenk-
beschwerden

DIE BEHANDLUNG

In legerer Kleidung liegen Sie bequem auf einer Liege, bei
Bedarf unter einer warmen Decke. Sie tun nichts - aufer sich
2u entspannen und abzuschalten. Hierbei hilft auf Wunsch
Meditationsmusik. Nach einer eingehenden Untersuchung
durch Erspren von (Ver)Spannungen werden  betroffene.
Partien mit sanften Beruhrungen behandelr. Eine Behandlung
davert ca. 60 Minuten. Danach sollten Sie viel trinken und
Korperliche oder anstrengende Tatigkelten vermeiden, damit
Ihr Korper Gelegenheit hat, in Ruhe sich selbst zu regulieren.

KONTAKT - TERMINE NACH VEREINBARUNG:

Ute Purkpong
Hohenlohestrae 14

65193 Wiesbaden
mobil 0170, 4142447

mailoheiprakiikerpurkpong de  UTE PURKPONG
wanw. heilprakaiker-purkpong.de
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Psychotherapeutische Praxis
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Projekt: Anzeigenserie_Kunde: Deutscher Baderverband_Agentur: marius communications
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Projekt: Buchtitel_Kunde: Falken Verlag
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Projekt: Jahreskalender_Kunde: Gentrigs, Softwarehesteller




